Пам’ятка для педагогів, батьків: «Обережно, страхи!»

	Вікові страхи (проходять з віком дитини, вимагають правильного поводження ) 
	Невротичні страхи (не проходять із віком дитини, вимагають психологічного і психотерапевтичного втручання)

	1. Емоційно не виражені, не дуже помітні і не заважають дитині.
	1. Емоційно виражені, помітні, заважають дитині

	2. Мають скороминущий характер
	2. Зберігаються протягом тривалого часу

	3. Не роблять несприятливий вплив на формування характеру малюка
	3. Роблять несприятливий вплив на формування особистості дитини, в характері можуть з’явитися невпевненість, тривожність, недовірливість

	4. Виражені нервово-психічні порушення відсутні
	4. Присутні й інші виражені нервово-психічні порушення окрім страхів

	5. Дитя намагається вивчити об’єкт страху, пізнати і подолати
	5. Дитя уникає об’єкту страху, нового, невідомого

	6. Страх самоти, темноти і тварин не виражений
	6. Страх самоти, темноти і тварин помітно виражений

	7. Страхи легко піддаються корекції і самокорекції
	7. Страхи насилу піддаються корекції і самокорекції


